
“SPAZIO Z”  

DEDICATO AI GIOVANI DAI 14 AI 25 ANNI 
 

 

Nell’ambito della promozione alla salute sessuale degli/delle adolescenti, è 

nato presso i locali dei Consultori Familiari aziendali lo Spazio Z, luogo ad 

accesso gratuito, libero e diretto, dedicato ai giovani dai 14 ai 25 anni, che 

hanno necessità di supporto o chiarimenti sugli aspetti legati alla sfera 

psicofisica, sessuale ed emozionale. In particolar modo è possibile ricevere 

consulenza sui seguenti aspetti: 

 consulenza ostetrica (informazioni su salute riproduttiva, sessualità e 

contraccezione) 

 consulenza psicologica (problematiche psicologiche relative a 

cambiamenti, difficoltà emotive e relazionali in adolescenza) 

 consulenza ginecologica su prenotazione (informazioni e prescrizione 

contraccettivi, contraccezione d’urgenza, visite ginecologiche) 

Sedi e orari: 

 Carmagnola - Via Avv. Ferrero 24 - mercoledì dalle 14 alle 16 

o tel. 0119719467 - consultorio.carmagnola@aslto5.piemonte.it 

 Moncalieri - via Vittime di Bologna 20 - giovedì dalle 14.30 alle 

16.30 

o tel. 0116824350 - consultorio.moncalieri@aslto5.piemonte.it 

 Chieri - via S. Pellico 1 - II piano - mercoledì dalle 14 alle 16 

o tel. 01194293803 - consultorio.chieri@aslto5.piemonte.it 

Non è necessaria autorizzazione, prescrizione medica, né pagamento di ticket 
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